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Stowarzys
zenie Aslan zaprasza na kolejna edycje warsztatow dla rodzicow patchworkowych - tych
przyszywanych i tych rodzonych, ktérzy podejmuja trud taczenia starych i nowych rél mamy,
taty, partnerki, partnera, macochy, ojczyma. Zajecia ruszaja 12 marca 2022.

Przyktadowe tematy spotkan:

- czym jest rodzina patchworkowa?

- czy nasza rodzina jest normalna?

- wspdlne wychowywanie dzieci z poprzednich zwigzkow

- jak wesprze¢ dziecko w trudnej sytuacji i nie zapomniec¢ o sobie?

- jak powinna dziata¢ rodzina patchworkowa?

- jak sie komunikowac, by uszanowac potrzeby wlasne i cztonkéw rodziny, do ktorej
dotaczamy?

- umiejetnosci wychowawcze i emocjonalne pomocne w patchworkowym labiryncie.

Spotkania odbywaja sie w siedzibie Stowarzyszenia Aslan ( ul. Nowolipie 17, Warszawa)
maja charakter edukacyjny, rozwojowy i terapeutyczny.

Warsztat sktada sie z 6 spotkan (9:30 - 14:30), w weekendy (co okoto 2 tygodnie).
Terminy warsztatow:

12.3.2022
26.3.2022
9.4.2022

23.4.2022
14.5.2022
21.5.2022
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Udziatl w warsztacie jest poprzedzony wstepna konsultacja z prowadzacymi.
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Zajecia prowadzone beda z przestrzeganiem aktualnie obowiazujacych wymogow
sanitarnych.

W tych samych warsztatach nie moze wzia¢ udziat para.

Zapisy w biurze Stowarzyszenia lub poprzez formularz zgtoszeniowy: https://tiny.pl/9j171

W sprawie warsztatu mozna kontaktowac sie bezposrednio z prowadzacymi:
Katarzyna Habowska - psycholozka, psychoterapeutka, patchworkowa mama.
505 900 375, kasia.habowska@gmail.com

Pawel Nawrocki - psychoterapeuta, patchworkowy tata.
508 058 892, pawel.a.nawrocki@gmail.com

Warsztat finansuje Mazowieckie Centrum Pomocy Spoteczne;j.

(G Oazowsze.

Oprac. na podstawie informacji organizatora.
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