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W dniach
11-12 wrzesnia 2020 Fundacja C.E.L organizuje warsztaty online. Uczestnicy zaje¢ dowiedza
sie m.in. jak porzadkowac swoj Swiat, odkrywac to, co wazne oraz jak korzysta¢ z tej wiedzy.

Termin: 11-12 WRZESNIA 2020, (piatek 17-20 i sobota 10-16)

Na zajeciach prowadzonych online beda poruszone nastepujace tematy:

- 0 tym, jak mozna porzadkowa¢ swoj Swiat i docierac¢ do tego, co wazne;

- 0 tym, jak szuka¢ drogi w chaosie swoich mysli i uczuc i jak odkry¢ swoje cele wsréd wielu
spraw waznych dla innych;

- o rolach, jakie podejmujemy na - mniej lub bardziej - wlasne zyczenie;

- o przekonaniach, ktdre starannie pielegnujemy, cho¢ nam nie stuza i o tych, ktorych nie
pielegnujemy, cho¢ nam stuza.

Kontakt: w poniedzialki, Srody i piatki pod numer telefonu: 508 797 177 w godzinach 12-17.
We wtorki i czwartki czynny jest numer: 502 744 120 w godzinach 15-20.

Oferta tylko dla mieszkaricow Mokotowa.

Spotkania weekendowe realizowane sa w ramach zadania: Program Rozwoju Umiejetnosci
Zyciowych dla Dorostych Cztonkow Rodzin.

Zadanie finansowane jest ze Srodkow m.st. Warszawy Dzielnicy Mokotdow.

Oprac. na podstawie informacji Fundacji C.E.L



