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Uzaleznie
nia dotykaja nie tylko ludzi dorostych, ale réwniez dzieci i mtodziez. Alkohol jest najbardziej
rozpowszechniong uzywka wsrod osob niepelnoletnich. O narastajacym problemie same za
siebie méwia dtugie kolejki do poradni badz stacjonarnych osrodkéw leczenia uzaleznien.
Mtodzi ludzie eksperymentuja z substancjami badZ podejmuja inne ryzykowne zachowania,
czesto nie bedac swiadomymi konsekwencji zdrowotnych, spotecznych czy prawnych. O tych
ostatnich oraz o tym, jak wyglada przymusowe leczenie odwykowe w przypadku oséb
niepelnoletnich rozmawiamy z adwokatka Katarzyna Korgol, ktéra wspotpracuje z poradnia
online naszego serwisu.

Redakcja: Pani Katarzyno, wielu nastolatkdw eksperymentuje z alkoholem oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi. Jakie sa konsekwencje prawne dla osoby nieletniej, gdy
taka sytuacja wyjdzie na jaw, np. w szkole badz w innych okolicznosciach oraz co powinni
robi¢ rodzice w takiej sytuacji?

Katarzyna Korgol: Spozywanie alkoholu przez matoletnich jest kwalifikowane jako przejaw
demoralizacji. Gdy placéwka szkolna powezmie wiedze o spozywaniu przez uczniow alkoholu
zawiadamia sad rodzinny, ktory wszczyna postepowanie z urzedu. Uczestnikami
postepowania sa zawsze rodzice lub inni opiekunowie prawni dzieci. Postepowanie nie toczy
sie przeciwko opiekunom, lecz ma na celu zbadanie i wyjasnienie sytuacji takiego ucznia.
Zadaniem sadu rodzinnego, nazywanego rowniez opiekunczym, jest stanie na strazy dobra
matoletniego, a zatem sad wnikliwie bada funkcjonowanie dziecka - zaréwno w srodowisku
szkolnym, jak i rodzinnym. W tym celu niezbedne jest uzyskanie przez sad informacji o
zachowaniu dziecka, jego najblizszych oraz o warunkach, w jakich przebywa. Aby zebraé
dane na ten temat sad zleca przeprowadzenie wywiadu Srodowiskowego. W praktyce
najczesciej zajmuje sie tym kurator sadowy, ktéry ustala dane dotyczace srodowiska
matoletniego, czyli sytuacji finansowej rodziny, postepdw w nauce, sposobu spedzania przez
dziecko czasu wolnego, jego kontaktow, stosunku do niego rodzicéw albo opiekundw,
podejmowanych dziatan wychowawczych, stanu zdrowia i znanych w srodowisku uzaleznien
nieletniego. Najwazniejsze, o czym powinni pamieta¢ opiekunowie to wspotpraca ze szkota i
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sadem i nie ukrywanie informacji o naszym dziecku czy nastolatku.
Czym jest demoralizacja mtodziezy i jak mozna okreslac jej stopien?

Termin demoralizacja obejmuje sytuacje, gdy nieletni dopuszcza sie zachowan swiadczacych
0 nieprzestrzeganiu norm czy zasad spotecznych. Demoralizacja moze przejawiac sie na
przyktad wtasnie w naduzywaniu alkoholu czy srodkéw odurzajacych, w notorycznym
opuszczaniu zajec¢ szkolnych czy w lekcewazacej postawie wobec nauczycieli i opiekunow
prawnych. Sad, decydujac o podjeciu srodkéw prawnych wobec nieletnich ustala stopien
demoralizacji. Innymi stowy sedzia ustala, czy nastolatek uczeszcza do szkoty, jak sie
zachowuje, np. czy jest agresywny wobec innych uczniéw badz nauczycieli, czy zaczat tamac
prawo (np. bojki, wandalizm, kradzieze). Sad ocenia réwniez wydolno$¢ wychowawcza
rodzicow, czyli ich zdolnos¢ do wyegzekwowania postanowien sadu i zalecen, ktére beda
pojawiac sie w toku terapii.

Co méwi prawo o kupowaniu badz posiadaniu alkoholu lub innych substancji przez osoby
ponizej 18. roku zycia?

Zgodnie z trescig ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zabroniona jest sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych osobom nieletnim, czyli
osobom, ktére nie ukonczyta 18. roku zyciu. Osoba, ktéra rozpija dziecko, czyli dostarcza mu
napoju alkoholowego, utatwia dziecku nabycie alkoholu lub naktania do spozywania podlega
karze grzywny, ograniczenia wolnosci lub pozbawienia wolnosci nawet do 2 lat.

Czy rodzic moze wymagac od swojego dziecka poddawaniu sie badaniu alkomatem badz
narkotestom?

Wedtug polskiego prawa badanie alkomatem nieletniego jest mozliwe w przypadku, w
ktérym jego zachowanie wskazuje na stan po spozyciu alkoholu. A zatem sytuacja ta nie
rozni sie od oséb dorostych. Nalezy pamietac, iz poza funkcjonariuszami policji zaden inny
organ ochrony bezpieczenstwa oraz porzadku publicznego nie ma uprawnien, aby zbadac
trzezwos¢ u dzieci lub mtodziezy. W pewnych sytuacjach uprawnienie do uzywania alkomatu
ma kurator sadowy. Jednak owo uprawnienie wynika z decyzji sadu.

Pani Katarzyno, co warto wiedzie¢ na temat leczenia nastolatkéw? Czy rodzic moze zmusié
swoje dziecko do leczenia?

Tak, jak najbardziej rodzic, jesli tylko korzysta z pelni wtadzy rodzicielskiej, ma prawo do
ztozenia wniosku do sadu rodzinnego o przymusowe leczenie odwykowe dziecka.
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Naktonienie zbuntowanego nastolatka do spotkania ze specjalista uzaleznien, nawet jesli to
prywatna wizyta, czesto jest bardzo trudnym zadaniem. Najczesciej mtody cztowiek nie
zauwaza w swoim zachowaniu niczego zltego, wzorce czerpie od przyjaciot i znajomych,
ktorzy w tym okresie sa dla nich wiekszym wzorem do nasladowania niz rodzice. Przy
zaburzeniu, jakim jest uzaleznienie, upor nastolatka i jego nieprzejednana postawa sa
nierozlagczne i to moment, ktérego nie mozemy zbagatelizowac. To wiasnie wtedy warto
rozwazy¢ przymusowe leczenie. Rodzic badz przedstawiciel prawny moze wystapi¢ do sadu
rodzinnego o wydanie takiego nakazu. Przymus moze by¢ realizowany poprzez podjecie
leczenia w warunkach ambulatoryjnych lub stacjonarnych. Wybér rodzaju postepowania
determinowany jest stopniem nasilenia uzywania substancji przez osobe nieletnia. Czas
takiego leczenia nie jest z gory szacowany, ale nie moze przekracza¢ dwdch lat.

Jak wyglada przymusowe leczenie odwykowe, kiedy i jak warto o niego wystepowac? Jak
wyglada postepowanie o umieszczenie dziecka na przymusowym leczeniu?

Gdy zorientujemy sie, ze nasze dziecko moze mie¢ problem z uzaleznieniem od srodkow
psychoaktywnych nie powinnismy zwlekaé. Realnie przymusowe leczenie sad moze orzec
jedynie do osiggniecia przez dziecko peioletnosci. Jesli wniosek zostanie ztozony, gdy
zblizaja sie 18 urodziny, szanse na przymusowe umieszczenie na leczeniu sa niestety
niewielkie. W kazdym miescie dtugo oczekuje sie na wyznaczenie przez sad terminu
rozprawy. W dodatku sad, przed podjeciem decyzji, musi dysponowac opinia biegtego
lekarza, nastepnie orzeczenie musi sie uprawomocni¢. Warto pamietac, ze jesli nastolatek
ukonczyt 16. rok zycia, dysponuje uprawnieniem do decydowania w kwestii Swiadczen
zdrowotnych, jakimi zostaje objety. Jesli nie podziela stanowiska opiekuna co do
koniecznosci leczenia, ostateczna decyzje podja¢ musi sad rodzinny.

Czy da sie zwolni¢ dziecko/nastolatka z przymusowego leczenia odwykowego? Jesli tak, to w
jakich przypadkach?

Po rozpoczeciu przymusowego leczenia odwykowego, sad opiekunczy, nie rzadziej niz co 6
miesiecy, weryfikuje, czy leczenie jest nadal konieczne. W tym celu placowka, w ktérym
dziecko przebywa, réwniez co 6 miesiecy sporzadza i przesyta do sadu opinie o postepach w
leczeniu. Jesli nie zachodzi potrzeba dalszego leczenia, sad podejmuje decyzje o zwolnieniu.
Jednak niezaleznie od wyniku/skutecznosci odwyku, po osiggnieciu petoletnosci, przymus
ten ustaje z mocy prawa, (chyba, ze zostat przedtuzony do zakonczenia roku szkolnego).
Oczywiscie istnieje mozliwos¢ jego kontynuowania, gdy nasze doroste dziecko wyrazi taka
wole. W przypadku przymusowego leczenia, dziecko powinno by¢ zwolnione po uptywie 2
lat.
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Kto moze zlozy¢ wniosek o przymusowe leczenia odwykowe dziecka?

Sad rodzinny kieruje dziecko na leczenie z urzedu, czyli gdy poweZmie wiedze o potrzebie
leczenia lub na wniosek rodzicow matoletniego albo innych jego krewnych w linii prostej,
rodzenstwa, faktycznego opiekuna albo przedstawiciela ustawowego. Legitymacji do
ztozenia wniosku nie ma obca osoba, nawet jesli motywowana jest checia pomocy dziecku.

Pani Katarzyno, czy mogtaby Pani opowiedzie¢ jak wyglada kwestia ubezwtasnowolnienia
osoby nieletniej przez rodzica? Wielu rodzicow pewnie zastanawia sie nad takimi kwestiami,
gdy uzaleznienie zagraza zyciu i zdrowiu ich potomstwu.

W praktyce wiekszo$é wnioskow o ubezwlasnowolnienie sktadanych do Sadéw Okregowych
dotycza osob starszych. Wskazania jednak wymaga, iz prawo przewiduje rowniez mozliwos¢
ubezwlasnowolnienia dziecka, mimo ze nie dysponuje ono jeszcze petna zdolnoscia do
czynnosci prawnych. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami matoletni moze zostac
ubezwlasnowolniony catkowicie jedynie w przypadku, gdy ukonczyt 13 lat. Wynika to z
faktu, ze przed 13. rokiem zycia dzieci i tak nie posiadaja zdolnosci do czynnosci prawnych.
Zyskuja ja w formie ograniczonej wraz z osiaggnieciem wyzej wskazanego wieku. Ponadto,
musza zachodzi¢ ogdlne przestanki ubezwtasnowolnienia - matoletni wskutek choroby
psychicznej, niedorozwoju umystowego albo innego rodzaju zaburzen psychicznych nie jest
w stanie kierowac¢ swym postepowaniem.

Co z obowigzkiem szkolnym dla oséb umieszczanych w stacjonarnych osrodkach leczenia
uzaleznien?

W osrodkach stacjonarnych dzieci i mtodziez realizuja obowiazek szkolny wynikajacy z
podstawy programowej ustalanej przez ministerstwo edukacji. W przypadku szkot
ponadgimnazjalnych, w zaleznosci od decyzji kadry placéwki i dtugosci ,stazu” w osrodku,
nauka odbywac sie moze rowniez czesciowo poza osrodkiem leczenia.

Czy nastolatek moze odmowi¢ sadowego nakazu podjecia terapii uzaleznien? Jesli tak, to co
mozna zrobi¢ w takiej sytuacji?

Sadowy nakaz podjecia terapii uzaleznien ma posta¢ orzeczenia sadowego. Jak wiemy, kazde
prawomocne orzeczenie sagdowe jest wykonalne, a obowiazki z niego wynikajace winne by¢
respektowane przez kazdego z nas. Jezeli dziecko lub nastolatek uchyla sie od rozpoczecia
przymusowego leczenia, przymus jest realizowany poprzez odpowiednie srodki, na przyktad
pomoc funkcjonariuszy policji.
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Czy takie sytuacje - wystepowanie o nakaz leczenia - czesto sie zdarzaja? Czy sa
prowadzone statystyki w tej kwestii badZ czy ma Pani w tej kwestii wtasne doswiadczenia
badz obserwacje?

Przyznam szczerze, iz przygotowujac sie do naszej rozmowy szukatam takich statystyk,
jednakze nie udato mi sie odnalez¢ informacji o skali postepowan dotyczacych
przymusowego leczenia. Moje obserwacje zawodowe pozwalaja jednak na uznanie, ze
statystyki bija na alarm, gdyz ilo$¢ takich spraw sadowych na przestrzeni ostatnich kilku lat
gwalttownie wzrasta. Uzaleznienie od alkoholu jest naszym ogromnym spotecznym
problemem, stad tez konieczno$¢ pomocy panstwa w postaci przymusu sadowego. W kazdej
sprawie karnej, w ktorej sprawca zostaje skazany za przestepstwo popeinione pod wpltywem
alkoholu lub srodkéw odurzajacych, pociaga za soba koniecznos¢ skierowania skazanego na
przymusowe leczenie odwykowe. Praktycznie codziennie na wokande sadowa trafiajag w
sadach rodzinnych postepowanie dot. demoralizacji matoletnich.

Dziekuje za rozmowe i wyczerpujace odpowiedzi.

Katarzyna Maria Korgol - prawnik, specjalizuje sie w prawie rodzinnym, cywilnym,
spadkowym oraz prawie pracy. Wspoétpracuje z poradnia online serwisu
STOPuzaleznieniom.pl. Zadaj pytanie prawnikowi:
https://stopuzaleznieniom.pl/poradnia-on-line/
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