
W dniach
6-7 lipca 2024 Fundacja C.E.L zaprasza na dwudniowe spotkanie weekendowe na temat
tego, jak spełniać własne marzenia. Warsztaty skierowane są do osób po przejściach, które
są gotowe na zmiany.

 

 

W czasie spotkania uczestniczki i uczestnicy:

Będą uczyć się, jak rozpoznawać co jest ważne, a co pilne i jak porządkować swoje
myślenie oraz działania w tej sprawie;
Zobaczą, jak przekonania wpływają na motywację i co robić, aby nie zginąć w pogoni
za tym, co pilne;
Poszukają tego, co sprawia, że boją się sukcesów i tego, co ułatwia radzenie sobie z
porażkami na drodze do pożądanych rezultatów.

Zapisy: poniedziałek – piątek pod telefonem: 508 797 177.

Oferta tylko dla mieszkańców Warszawy i Mokotowa.
Udział w zajęciach jest nieodpłatny.

Termin: 06-07 lipca 2024

Miejsce: Fundacja C.E.L, ul. Wiśniowa 42/39, 02-520 Warszawa

Spotkanie weekendowe realizowane jest w ramach zadania: Program Rozwoju Kompetencji
Życiowych dla Dorosłych Członków Rodzin. Zadanie finansowane jest ze środków m.st.
Warszawy Dzielnicy Mokotów.



Oprac. na podstawie informacji organizatora.


