
„Pępek” –
Ośrodek Profilaktyki i Socjoterapii Dla Dzieci i Młodzieży zaprasza dzieci, młodzież i
dorosłych do skorzystania z pomocy w obszarze przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy.

 

 

Oferta:

1.Indywidualne oddziaływania pedagogiczne skierowane do dzieci i młodzieży:

a)Terapia Biofeedback dla dzieci i młodzieży w wieku 6-26 lat

b)Terapia Integracji Sensorycznej dla dzieci w wieku 3-10 lat

c)Terapia pedagogiczna dla dzieci w wieku 4-11 lat

2.Grupowe oddziaływania pedagogiczno-psychologiczne dla dzieci/młodzieży i rodziców/
opiekunów:

a)Warsztaty focusingowe dla rodziców

b)Warsztaty mindfulness dla dzieci i młodzieży w wieku 6-18 lat

a)Wsparcie dla dzieci i młodzieży w wieku 3 –18 lat

3.Wsparcie psychologiczne w ramach kontaktu indywidualnego:

a)Wsparcie dla dzieci i młodzieży w wieku 3–18 lat

b)Indywidulane wsparcie psychologiczne dla młodzieży w wieku 19-26 lat



4.Specjalistyczne wsparcie i doradztwo pedagogiczne dla rodzin:

a)Konsultacje specjalistyczne dla rodziców dzieci i młodzieży3-18 lat

b)Mediacje rodzinne

Adres: ul. Hoża 41, domofon 200, Śródmieście
Zapisy: 668 320 608, e-mail: pepek.osrodek@gmail.com

Oprac. na podstawie informacji organizatora.


